


※ 2024 年のWeb公開にあたり内容の一部を改訂しました。
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二尊

首題両尊式（一塔両尊ともいう）

　題目板碑は、日蓮宗で唱える題目（首題）「南
無妙法蓮華経」を主尊として刻んだ板碑である。
「南無妙法蓮華経」のみを刻んだ一遍首題式、
首題の両脇に「多寳如来」「釈迦牟尼佛」の二
尊を配した首題両尊式（一塔両尊式）が主なも
のである。四菩薩や諸天・善神を配した曼荼羅
式もある。
　紀年銘が残る最古の題目板碑は、東京都大田
区大田区の池上大坊本行寺に正応 3（1290）年
在銘品である。
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1．阿弥陀三尊種子板碑



2．題目（首題両尊）板碑

首題　題目板碑は 19 基ある。首題両尊式は 9 基、
一遍首題式は 4基、曼荼羅式 1基を含む。

池上本門寺旧在
主題両尊は 2世日朗の書体
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・本間岳人『池上本門寺　歴史的石造物の調査 2　池上の題目板碑・中世石塔』　平成 26 年




