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 日本史の時代区分は主に原始時代、古代、中世、近世、近代、現代である。原始時代は、旧石器時代、縄文時代、

弥生時代をさす。古代は、大和時代、飛鳥時代、奈良時代、平安時代を指す。中世は鎌倉時代、南北朝時代、室町時

代、戦国時代、安土桃山時代を指す。近世は、江戸幕府の創立（1603年）から明治維新による東京遷都（1869年）

まで、あるいは関ヶ原の戦い（1600 年）から大政奉還（1867 年）に至る間を指す。近代は、封建制廃止以後の時

代、明治維新から現代に至る間をさす。近代の終期、現代の始期については、世界史的な帝国主義段階に入る1900

年（明治33年）説、社会主義国ソ連の出現の1917年（大正6年）説、第二次世界大戦終了の1945年（昭和20年）

説がある。 

 人間の意識が社会によっていかに規定されたのか、逆に人間の意識がいかに社会を変えたのかを考えることによ

り、今日、私達がおかれている状況を再認識することができる。（『日本大百科全書』より引用） 

 

 

分類番号 分 野  時代区分 

210 日本史  分類番号 分 野 

211 北海道地方  210.2～ 原始 先史時代 旧石器時代 縄文時代 弥生時代 邪馬台国 

212 東北地方  210.3～ 古代 大和時代 飛鳥時代 奈良時代 平安時代 

213 関東地方  210.4～ 中世 鎌倉時代 南北朝時代 室町時代 戦国時代 安土桃山時代 

214 北陸地方  210.5～ 近世 江戸時代 

215 中部地方：東山・東海道地方  210.6～ 近代 明治時代 大正時代 

216 近畿地方  210.7～ 現代 昭和時代（第二次世界大戦含む） 平成時代 

217 中国地方    

218 四国地方    

219 九州地方    

 

■『日本国語大辞典』精選版 第 1 巻~3 巻【813.1/Sh95/1~3 品川2F 参考図書】 

小学館国語辞典編集部編集，小学館，2006 

日本史に関する単語が比較的わかりやすく解説されている。その単語が記載されている文献情報等も付与されてい

る。 

■『國史大辭典』全 17 冊【210.03/Ko53/1~15(1-3)  品川2F 参考図書/品川B1 図書】 

国史大辞典編集委員会編，吉川弘文館，1979～1997 

日本史に関する単語が詳しく解説されている。各項目の最後に、関連する単語や参考文献、項目の解説者名が掲載

されている。 

■『新編史料でたどる日本史事典』【210.03/Sh89 品川2F 参考図書】 

木村茂光，樋口州男，東京堂出版，2012 

研究の進展と「高等学校指導要領」の改定に合わせて、より史料を読むことが重要視された昨今の教育状況に合わ

せて内容を刷新した一冊。史料を読みながら重要なテーマ・事項を解説している。 

以下【 】内は立正大学図書館における請求記号と所在を示す。 辞典・事典 

図書館の書架を調べる際は、次の分類を中心に探すとよい。 分類（NDC９版） 

日本史とは 

Nav 
「りぶおる」プレゼンツ 

院生アルバイト 

特定のトピックや主題に関する資料・ 
情報を収集する手順をまとめた調べ方案内 

（パスファインダー）です。 

日本史 
Japanese History 
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■『日本史総合年表』第 3 版【210.03/Ka86 品川2F 参考図書】 

加藤友康 [ほか] 編，吉川弘文館，2019 

旧石器時代から令和改元2019年5月1日までの政治・経済・社会・文化全般にわたる項目を収録。巻末には、西

暦・和暦対象一覧や天皇一覧等が収録されている。 

 

■『日本の歴史』シリーズ 【080/講学/1900～1925 品川1F 文庫】 講談社, 2008～2010 

時代別にテーマに沿った内容を簡潔に解説したシリーズ。読み進めると大まかな歴史を理解できる。 

■『日本史リブレット』シリーズ【210.08/N 77/1～101 品川B1 図書】 山川出版社, 2002～ 

古代から近現代まで幅広いテーマを扱っている。「旧石器時代の社会と文化」や「中世社会と現代」等、テーマご

とに発刊されており、詳しくその事柄を知ることができる。 

■『日本の時代史』シリーズ【210.1/N 77/1~30 品川B1 図書】 吉川弘文館, 2004 

『日本史リブレット』シリーズと同様にテーマごとに刊行されている。本書は、事柄につき複数著者の論文で構成

されている。 

■『山川詳説日本史図録』第 9 版【210.1/Sh96 品川2F 学修支援（史学・共通）/品川B1 図書】 
詳説日本史図録編集委員会編, 山川出版社, 2021 

タイトルの通り図や写真が中心となっており、楽しみながら日本史を学ぶことができる。巻末には「治者（天皇、

関白、将軍、内閣総理大臣等）」「政治・外交」「社会・経済」「文化」「世界史」の年表が掲載されている。 

 

■『立正史学』【R-1/4 品川B3 紀要（新刊は3F 立正大学紀要コーナー）】 立正大学史学会 

立正大学史学会が発行する学会誌。9月末と 3月末に年 2回刊行している。日本史・東洋史・西洋史・考古学の

教員等の論文が載っている。 

■『史學雜誌』【205/4 品川B3 雑誌（新刊は3F 開架雑誌コーナー）】 山川出版社 

財団法人史学会が発行する歴史学の月刊学術雑誌。毎年第5号の「回顧と展望」では前年に発表された研究の中か

ら、各時代・地域・国ごとに批評を行っている。 

■『日本歴史』【210.05/8 品川B3 雑誌（新刊は3F 開架雑誌コーナー）】 日本歴史学会，吉川弘文館 

日本歴史学会が編集する日本史専門の月刊誌。研究論文、書評や新刊書案内、研究に関するエッセイ、資料館や文

化財のレポート、雑誌論文目録、学会消息等が収録されている。 

  

■『東京大学史料編纂所』 https://www.hi.u-tokyo.ac.jp/ 

東京大学史料編纂所は、図書室を併設しているほか、ホームページから各種データベースも利用できる。 

■『国立歴史民俗博物館』 https://www.rekihaku.ac.jp/ 

国立歴史民俗博物館のホームページ。歴史民俗関係のデータベースを多数閲覧できる。 

■『JapanKnowledge Lib』https://japanknowledge.com/library/ 学内PC 及びRISPOT より接続可 
『国史大辞典』、『古事類苑』、『国史年表』、『日本歴史地名大系』といった約 50種類の辞書・事典から検索できる

サイト。 

学会サイト等 インターネット 

入門書 
 

雑誌 


